Glossario do Questionario para a priorizagao de sintomas em CDG (CDGSPQ)

QUEM DESENVOLVEU ESTE PROJETO?

Este projeto é desenvolvido no ambito da CDG & Allies — Professionals and Patient
Associations International Network (CDG & Allies — PPAIN) e liderado pela Dr2, Vanessa
Ferreira, Profa. Dr2, Paula Videira e Prof2. Luisa Barros. Contamos com especialistas como o
Prof. Dr. Jaak Jaeken, a Prof2. Dr2, Eva Morava, a Dr2. Mercedes Serrano, a Andrea Miller
(CDG Care), a Merell Liddle (CDG Austrdlia), a Claudia Vazquez (CDG EUA) e os colegas da
CDG & Allies PPAIN. A CDG & Allies-PPAIN é uma rede internacional Unica liderada por
doentes, focada no aumento do conhecimento sobre as CDG e, em Ultima instancia, na

contribuicdo para futuras terapias e para a melhoria da gestdo das CDG.

CONTACTO DE AJUDA:
Se precisar de ajuda, ndo hesite em contactar-nos para pedir ajuda relacionada com este
guestionario AQUI. Também estamos disponiveis para agendar uma reunido via SKYPE,

WhatsApp ou Zoom.

Especialidades em cuidados de salde

Os alergologistas sdo médicos especializados no diagnéstico e tratamento de alergias. Mais
informagdes AQUI.

Os cardiologistas sdo médicos que exercem a cardiologia, um ramo da medicina que trata

os disturbios do coracéo e de algumas partes do sistema circulatério. Mais informacdes AQUI.

Fonte da figura AQUI.

Os endocrinologistas sdo especialistas em endocrinologia, um ramo da biologia e da
medicina que lida com o sistema enddcrino na salde e na doenga. O sistema endécrino € um
sistema de glandulas que secreta hormonas (e.g. hormonas da tiroide, hormona do

crescimento e insulina), que sdo substancias quimicas que afetam as acdes de diferentes
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sistemas de 6rgdos do corpo. Envolve mecanismos de feedback positivo, onde uma hormona
estimula a liberacdo de outra hormona secundaria, e feedback negativo, onde o excesso de
uma hormona secundéria inibe a producdo da hormona priméaria, mantendo o equilibrio
(homeostase). Mais informacdes AQUI.
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Fonte da figura AQUI.

Os gastroenterologistas sdo médicos que exercem a gastroenterologia, um ramo da

medicina que trata do sistema digestivo e seus disturbios. Mais informag6es AQUI.
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Fonte da figura AQUI.

Geneticistas sdo biélogos que estudam a genética (a ciéncia dos genes), a hereditariedade
e a variacdo dos organismos, ou médicos especializados em genética. Eles podem avaliar,
diagnosticar e gerir doentes com condicbes hereditarias ou malformacfes congénitas,
célculos de risco genético e analise de mutacbes, e encaminhar doentes para outros
especialistas. Eles realizam estudos, testam, e aconselham doentes com doengas genéticas.
Mais informacdes AQUI.

Os hematologistas sdo médicos que exercem a hematologia, um ramo da medicina que se

concentra no estudo da causa, prognéstico, tratamento e prevencao de doencas relacionadas
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com o sangue. Mais informacdes AQUI.
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Fonte da figura AQUI.

Hepatologistas sdo médicos que praticam hepatologia, um ramo da medicina que se
concentra no estudo do figado, vesicula biliar, trato biliar e pancreas, bem como na gestao

dos seus disturbios. Mais informagfes AQUI.
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Fonte da figura AQUI.

Os imunologistas séo especialistas em imunologia, um ramo da biologia que se centra no
estudo do sistema imunoldgico, também conhecido como sistema de defesa do corpo, em
todos os organismos. E essencial compreender o sistema imunoldgico na satde e na doenca
(e.g. doencas autoimunes, hipersensibilidades, deficiéncia imunologica e rejeicdo de
transplantes). A imunologia tem aplicagbes em muitas disciplinas da medicina, como
transplante de Orgaos, oncologia, reumatologia, virologia, bacteriologia, parasitologia,

psiquiatria e dermatologia. Mais informacfes AQUI.

Os infeciologistas sdo médicos que exercem a infeciologia, um ramo da medicina que
abrange o diagndstico e tratamento de infegcBes complexas. Eles atuam como consultores
para outros médicos em casos de infecdes complexas e gerenciam doentes com

imunodeficiéncia (e.g. HIV). Mais informagdes AQUI.

Os neonatalogistas sdo médicos que exercem neonatologia, uma subespecialidade da

pediatria que lida com recém-nascidos que requerem cuidados médicos especiais. Exemplos
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desses casos especiais incluem prematuridade, baixo peso ao nascer, restricdo de
crescimento intrauterino, malformacdes congénitas (defeitos de nascenca), septicemia,
hipoplasia pulmonar ou asfixia ao nascer. Mais informacdes AQUI.

Fonte da figura AQUI.

Os nefrologistas sdo médicos que exercem a nefrologia, um ramo da medicina que se centra
no estudo dos rins em termos da sua fun¢cdo normal e doenca, da preservacao da saude e do
tratamento, desde a dieta e medicamentos até a terapia renal substitutiva (dialise e transplante
renal). Também estuda condicbes sistémicas que afetam os rins (e.g. diabetes e doencas

autoimunes) e doencas sistémicas que ocorrem por causa de doenca renal (e.g. osteodistrofia
renal e hipertensao). Mais informac6es AQUI.
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Fonte da figura AQUI.

Os neurologistas sdo médicos especializados em neurologia e treinados para investigar ou

diagnosticar e tratar distarbios do sistema nervoso. Mais informacdes AQUI.
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Fonte da figura AQUI.

Os oftalmologistas sdo médicos que exercem a oftalmologia, um ramo da medicina e cirurgia

Fonte da figura AQUI.

Os pediatras sdo médicos que exercem pediatria, um ramo da medicina que trata doengas
em bebés, criancas e adolescentes. Mais informac¢des AQUI.

Fonte da figura AQUI.

Os fisiatras sdo médicos que exercem fisiatria/medicina fisica e reabilitacdo, um ramo da
medicina que melhora e restaura a capacidade funcional e a qualidade de vida de pessoas

com limitacdes ou deficiéncias fisicas. Mais informacdes AQUI.

Copyright © 2021 by CDG & Allies — Professionals and Patient Associations International Network (CDG & Allies — PPAIN) 5



https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=30147907
https://en.wikipedia.org/wiki/Ophthalmology
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=5083599
https://en.wikipedia.org/wiki/Pediatrics
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=1428959
https://en.wikipedia.org/wiki/Physical_medicine_and_rehabilitation

Fonte da figura AQUI.

Os psiquiatras sdo médicos especializados em psiquiatria, um ramo da medicina que se

concentra no diagndstico, prevencao, estudo e tratamento de perturbacdes mentais. Mais

informacdes AQUI.

Fonte da figura AQUI.

Os pneumologistas sdo médicos especialistas que lidam com doencas que envolvem as vias
respiratérias (e.g. pneumonia, asma, tuberculose, enfisema, e infecbes toracicas
complicadas). Mais informacdes AQUI.
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Fonte da figura AQUI.
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Os reumatologistas sao médicos que exercem a reumatologia, um ramo da medicina que
lida com o diagndstico e tratamento das doengas reuméticas. Eles tratam doencas mediadas
pelo sistema imunitério do sistema musculo-esquelético, tecidos moles, doengas autoimunes,

vasculites e doencas hereditarias do tecido conjuntivo. Mais informag6es AQUI.
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